LE GRAND TOUR DE LA BALTIQUE

Le Grand Tour de la Baltique

Circuit Danemark - Estonie - Finlande - Lettonie - Lituanie - Pologne - Suéde

12 jours| Difficulté physique Code: DAN0821
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Infos techniques
Activités : Découverte
Itinérance : Itinérant

Le Grand Tour de la Baltique: Points forts

« Programme trés complet avec la découverte de huit villes majeures

« Croisiére en mer Baltique sur un magnifique ferry de la compagnie Tallink Silja Line
o Visite de I'extraordinaire musée Vasa a Stockholm et de la "Taniére du Loup"

o La sortie en mer pour observer les baleines

¢ Audiophones individuels durant tout le circuit

o Guide-accompagnateur spécialiste de la destination durant tout le circuit.

« Voyage en autocar Royal Class SALAUN sur place

Votre voyage autour de la Baltique :
CE voyage par avion, bus de grand confort et de Ferry, vous aménera tout autour de la Baltique, avec un hébergement de qualité, les visites de 8 villes majeures autour de cette

mer mythique, toutes les visites sont accompagnées soit par une guide francophone soit par un audio-guide en frangais. Tous les repas sont inclus, laissez-vous transporter...

Périodes de départ et tarifs

ou  ay Aoute ENFRNT  CHAMBRE  FRAIS DEPARTASSURE  INSCRIPTION
PRIXTTC j420NS" INDIVIDUELLE DOSSIER A PARTIR DE OPTION

06/08/22 18/08/22 3300 € 3100 € +460 € 18 € 20 pers.

Supplément Assurance et vols votre ville-Paris Aller/Retour

ASSURANCE MONTPELLIER /PARIS LYON/PARIS MARSEILLE/PARIS NANTES/PARIS AUTRE
7,5 % du total 200€* 200€* 250€* 180 € * Nous consulter

(*) Prix indicatif, nous consulter
L'ASSURANCE EST A PAYER LE JOUR DE LA RESERVATION

Ces tarifs sont valables pour des départs de Paris. Des départs d'autres villes sont possibles, n'hésitez pas a nous en faire la demande.

Les prix indiqués ne sont valables que pour certaines classes de réservation sur les compagnies aériennes qui desservent cette destination. Ils sont donc susceptibles d'étre modifiés en cas
d'indisponibilité de places dans ces classes au moment de la réservation.

Le prix comprend :

» Les vols Air France-KLM Paris/Copenhague a I'aller et Varsovie/Paris

» Le circuit complet en autocar Royal Class

« L'hébergement en hoétels 3* et 4* (normes locales), en chambre double

* La pension compléte du diner du J1 au petit déjeuner du J12

« La traversée en ferry de Stockholm a Helsinki avec logement a bord en cabine quadruple intérieure
« La traversée en ferry de Helsinki a Tallinn

» Les entrées, visites guidées et visites de sites prévues au programme

» Des audiophones individuels tout au long du circuit

» Les services d'un guide-accompagnateur francophone durant tout le circuit


https://grand-nord.top/reservations/index2.html
https://www.grand-nord.top/destinations/danemark/danemark001.html
https://grand-nord.top/Content/img/Produits/carte/dan110CZ01.jpg

Le prix ne comprend pas :

« Le transfert aller et retour ville de départ-aéroport de départ

» Lachambre individuelle : 460 €

» La cabine individuelle intérieure : 175 €

* la cabine double intérieure : 60 € par personne

» la cabine triple intérieure : 30 € par personne pour la traversée en ferry Stockholm / Helsinki (possibilité de cabine avec hublot : nous consulter)
* Les boissons

* Les pourboires.

» L'Assurance Multi-risques Annulation (7.5% du montant global)

Complément d'information tarifaire :

Programme

Jour 1 - REGION, AEROPORT DE PARIS / COPENHAGUE
09h15 Rendez-vous Roissy-Charles de Gaulles.

(comptoir d'embarquement Terminal 2F

12h15 décollage vol direct pour Copenhague assuré par AIR FRANCE(AF1850) Airbus A318 (durée de vol 2h05)
14h10 arrivée a Copenhague (aucun décalage horaire)

16h30 Transfert a I'Hotel ****

« Type d'hébergement : Hotel ****

Jour 2 - COPENHAGUE, MALMO

Visite guidée panoramique de Copenhague (avec guide local) : le Palais Royal d'’Amalienborg, la Petite Siréne, le quartier coloré de Nyhavn, etc. Repas. Temps libre dans le quartier
piétonnier de Strgget. Trajet jusqu'a Malmo en passant par le pont de I'Gresund, ouvrage d'art de 15 kilométres combinant pont, fle artificielle et tunnel sous la mer. Arrét au pied de la
Turning Torso @ Malmé, chef d'oeuvre de I'architecture contemporaine. Repas logement.

o Type d'hébergement : Hotel ***
e Transport : Bus : (Kilométrage : 45 km).

Jour 3 - MALMO, STOCKHOLM

DESCRIPTION
Traversée de la Scanie et route jusqu'a Jonkdping, sur les rives du lac Vattern. Repas. Temps libre pour une découverte personnelle de Gréanna, typique cité suédoise. Puis, arrét au
Chateau de Drottningholm (vue extérieure) classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO. Arrivée a Stockholm en soirée. Repas logement a Stockholm ou environs.

« Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus:(Kilométrage : 615 km).

Jour 4 - STOCKHOLM

DESCRIPTION
Visite guidée panoramique de Stockholm (avec guide local) : le Chateau Royal, la Vieille Ville, le musée Vasa - I'un des plus beaux d'Europe. Repas, puis temps libre dans la Vieille Ville
"Gamla Stan". Embarquement a 16h00 sur un ferry de la Tallink Silja Line a destination d'Helsinki. Vous trouverez a bord des boutiques détaxées et une animation avec orchestre en

soirée. Diner logement a bord en cabine quadruple intérieure. Possibilité de réserver la traversée en cabine double intérieure ou individuelle (en supplément) .

o Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus

Jour 5 - HELSINKI, TALLINN

DESCRIPTION
Arrivée a 10h00 a Helsinki. Visite guidée panoramique de la capitale finlandaise (avec guide local) : la Place du Sénat, la cathédrale, le monument Sibélius, etc. Repas. Temps libre pour

flanerie sur "Esplanade”, les "Champs-Elysées" d'Helsinki. Embarquement sur un ferry pour la traversée du golfe de Finlande jusqu'a Tallinn (02h00 de traversée). Repas logement.

o Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus

Jour 6 - TALLINN, RIGA

DESCRIPTION

Visite guidée panoramique de Tallinn (avec guide local) dont la Vieille Ville conserve d'extraordinaires vestiges des XIVéme et XVéme siécles : la ville basse et la place de I'Hotel de Ville,
la ville haute et la cathédrale Alexandre Nevski, etc. Vous serez charmés par I'aspect médiéval de cette ville inscrite au Patrimoine Mondial de I'Humanité. Repas puis route vers Parnu,
entrée en Lettonie et arrivée a Riga en soirée. Repas nuit.

o Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus :(Kilométrage : 310 km).

Jour 7 - RIGA, VILNIUS

DESCRIPTION


https://www.grand-nord.top/image/terminal_2f.pdf
https://www.grand-nord.top/image/aeroport_copenhague.pdf

Visite guidée panoramique de la capitale lettone (avec guide local), fondée au Xlléme siécle sur les rives du fleuve Daugava, dont le quartier Art Nouveau constitue I'un des principaux
attraits : le monument de la Liberté, I'église Saint-Pierre, les maisons hanséatiques, etc. Repas. Départ vers la Lituanie et arrivée a Vilnius en fin de journée. Installation a I'hétel pour

deux nuits. Diner logement.

o Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus: (Kilométrage : 295 km).

Jour 8 - VILNIUS, TRAKAI

DESCRIPTION
Visite guidée panoramique de Vilnius (avec guide local), capitale lituanienne mais ville polonaise jusqu'en 1945 : la cathédrale, la Porte de I'Aube et la colline Gediminas. Repas.

Excursion & Trakai, petit village typique jadis capitale du pays. Visite de son chateau datant du Moyen Age construit sur une ile du lac de Galve. Retour & Vilnius en fin d'aprés-midi.

Repas logement.

o Type d'hébergement : Hotel ****
o Transfert : Bus:(Kilométrage : 60 km).

Jour 9 - VILNIUS, LA TANIERE DU LOUP, MRAGOWO

DESCRIPTION
Départ vers Kaunas, deuxiéme ville de Lituanie puis entrée en Pologne . Repas. Continuation par la région de Mazurie, jusqu'a Ketrzyn : découverte des ruines de la "Wolfsschanze", la

célébre Taniere du Loup, principal bunker d'Hitler anciennement situé en Prusse Orientale. C'est a cet endroit qu'eut lieu la tentative d'assassinat d'Hitler en juillet 1944. Continuation
jusqu'a Mragowo. Repas logement.

o Type d'hébergement : Hotel ****
e Transport : Bus: (Kilométrage : 395 km).

Jour 10 - MRAGOWO, GDANSK, TORUN
Traversée de la Poméranie jusqu'a Gdansk. Repas. Visite guidée panoramique de Gdansk (avec guide local), la "perle de la Baltique" : la rue Mariacka, la rue Dlugi Targ et ses superbes

fagades, les quais, la Vieille Ville, etc. Temps libre puis départ vers Torun, ville natale de Nicolas Copernic. Repas logement.

o Type d'hébergement : Hotel ****
e transport
bus: (Kilométrage : 405 km).

Jour 11 - TORUN, VARSOVIE
Départ par la région de Mazovie. Arrivée a Varsovie, ville détruite a 85% pendant la Seconde Guerre Mondiale et remarquablement restaurée. Repas. Visite guidée du vieux Varsovie ou

"Stare Mesto" (avec guide local) : la magnifique place du Marché, les anciens remparts, le Chateau Royal (entrée incluse), la "Voie Royale"... Diner logement.
e Transport : Bus: (Kilométrage : 230 km).
Jour 12 - VARSOVIE / AEROPORT DE DEPART, REGION

Transfert a I'aéroport de Varsovie. Vol pour Paris. Débarquement puis retour dans votre région.

o Transport : Bus: (Kilométrage : 230 km).

Important itinéraire
Attention : itinéraire, distances et temps de marche sont donnés a titre indicatif et modifiables en fonction de I'état des routes, des conditions météorologiques et du rythme du groupe.

Détail du voyage

Niveau physique
1 a 4 heures maximum de marche maximum. Faible dénivelé. Aucun entrainement spécifique requis.

> Cliquez sur I'activité principale de votre voyage pour en connaitre le niveau de difficulté :

L'esprit du voyage
Vivre une aventure culturelle dans un confort maximum

Nombre de jours d'activités
10 jours d'activités

Voyager avec vos enfants
Comment prendre du plaisir en circuit ? Nos accompagnateurs animent les sorties culturelles et seront la pour s'occuper du groupe et vous apporter tout le confort dont vous avez besoin.

Nombre de participants
20 participants

Caractéristiques du circuit
TRANSPORT EN BUS DE GRAND LUXE.


https://grand-nord.top/informations/niveaux/niveaux.html

Hébergement
Toujours en Hotel *** et ****

Nourriture
Les repas sont tous fournis du diner J1 au petit dejeuner J12

Encadrement
Accompagnateur francophone, Chauffeur francophone et audio-guide frangais. En plus de guider le groupe lors des randonnées et visites,

Chauffeur pour conduire le bus, chargé de vider et charger le bus.

Transfert et transport des bagages
Pour des questions de logistique (facilit¢ de manutention et d’entreposage dans la soute ou la remorque du véhicule), les valises rigides sont conseillées, maximum 23kg + valise de

cabine de 8kg.

Transports aériens
Vols réguliers par Air France entre Paris et Copenhague et entre Varsovie et Paris.

Informations pratiques
Le téléphone mobile passe quasiment partout sur cet itinéraire sauf sur le ferry. Il arrive encore que la connexion ne se fasse pas ou mal mais c'est devenu rare.

Vous ne pourrez recharger facilement vos appareils électroniques durant ce voyage meme dans le bus ou le Wi-fi est gratuit, mai n'hésitez pas & emporter des batteries de rechange.
Pensez a un adaptateur universel pour vos appareils électriques.

Toilettes
Les bus sont équipés de toilettes.

Equipement

Bagages
Aucune recomandation particuliere, sauf de bien étiquetter vos bagages.

Vétements
Le climat de ces pays est assez changeant, ayez toujours a porter un gilet et un vétement de pluie

Equipement

« 1 paire de lunettes de soleil d’excellente qualité

« 1 paire de batons télescopiques (facultatif) : ils facilitent les montées et les descentes et sont treés utiles pour évoluer sur des terrains accidentés ou glissants, et pour traverser les
rivieres. Permet aussi de diminuer le stress sur vos articulations (genoux, hanches, chevilles...)

« 1 gourde (1 litre minimum)

« 1 lampe frontale (& partir du mois d'aoat)

« 1 couteau de poche (a mettre dans le bagage allant en soute)

« 1 petite pochette (de préférence étanche) pour mettre son argent

« Nécessaire de toilette : prenez des produits biodégradables de préférence

« 1 serviette de toilette séchant rapidement (Packtowl de MSR par exemple).

« Boules Quies (trés fortement recommandées, pour passer de bonnes nuits méme au milieu des ronfleurs et bien récupérer de ses efforts).

« Créme solaire + stick a lévres.

« Paire de jumelle pour observer les oiseaux et les paysages (facultatif).

» Nécessaire de couture.

« Du ruban adhésif de type Duct Tape. Il est imperméable, souple, inextensible et posséde un fort pouvoir adhésif. Trés pratique pour les petites réparations de fortune quand on est loin
de tout (chaussures, vétements, lunettes, etc.). Conseil : ne prenez pas un rouleau entier mais enroulez-en un peu autour d’un baton de marche ou d’'un crayon pour en avoir facilement a

portée de la main.

Pour vos enfants :

Utiliser une créeme d'indice de protection solaire élevé (25 au minimum) et comprenant une filtration des UVA a appliquer sur toutes les zones exposées en couches épaisses toutes les
deux heures, méme en cas de couverture nuageuse, et aprés chaque bain.

Des lunettes de soleil bien enveloppantes avec un indice de catégorie CE 3 ou 4 sont indispensables. Elles préviennent les Iésions solaires de la rétine et de la cornée, en bloquant 99%
des UV. N'hésitez pas a en prévoir une paire supplémentaire de rechange en cas de perte !

Enfin prévoyez une petite gourde car il est important de donner réguliérement a boire et tout aussi important pour les parents de donner eux-mémes I'exemple !

Des gateaux secs sont distribués ainsi que des fruits frais et/ou secs mais vous pouvez bien sir vous munir des collations que vos enfants préférent !

Couchage
Tout est fourni dans les hétels

Pharmacie personnelle



« Vos médicaments habituels

« Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence

« Bande adhésive élastique (type Elastoplast, en 6 cm de large)
« Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes

« Double peau (SOS Ampoules de marque Spenco, disponible en magasins de sport, en pharmacie, parapharmacie...)

Trousse de secours
Une trousse de premiers secours fournie par GRAND NORD et adaptée a votre voyage, est placée sous la responsabilité de votre accompagnateur.

Formalités et santé

Formalités spécifiques
Veuillez vous reporter aux formalités détaillées dans la fiche pays du circuit.

Passeport
Carte nationale d'identité ou passeport, valides pour toute la durée du séjour, pour les ressortissants frangais, belges ou suisses. Pour les autres nationalités, nous sommes a votre
disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Si vous voyagez avec vos enfants, sachez que, dorénavant, les mineurs, quel que soit leur age, doivent eux aussi avoir un passeport individuel. La Iégislation frangaise stipule que les
mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul des deux, n'ont pas besoin d'étre en possession d'une autorisation de sortie du territoire. En revanche, ce document est
obligatoire (depuis le 15 janvier 2017) si cette condition d'accompagnement n'est pas remplie. Dans ce dernier cas, I'enfant devra présenter : passeport (ou carte d'identité, selon les
exigences du pays de destination) ; le formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par I'un des parents titulaires de l'autorité parentale (le formulaire d’autorisation de sortie du
territoire est accessible sur le site www.service-public.fr) ; une photocopie du titre d'identité du parent signataire.

Lorsqu’'un mineur voyage avec l'un de ses parents dont il ne porte pas le nom, il est fortement conseillé soit de pouvoir prouver la filiation (https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/F15392), soit de présenter une autorisation de sortie du territoire (formulaire Cerfa n® 15646*01) diment remplie et signée par I'autre parent avec copie de
sa piece d'identité. Cette autorisation ne dispense pas de I'accomplissement de toute autre formalité spécifique a la destination concernant les mineurs.

Depuis le 1er janvier 2014, les cartes nationales d’identité sécurisées frangaises délivrées a des majeurs entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013 ont automatiquement une durée
de validité étendue de 5 ans, sans modification matérielle du titre. Ainsi, la carte d’'une personne majeure au moment de la délivrance portant comme date de fin de validité le 23 avril
2014 sera en réalité valable jusqu'au 23 avril 2019. De fagon a éviter tout désagrément pendant votre voyage (les autorités islandaises n'ayant pas précisé leur position quant a cette
mesure), il vous est fortement recommandé de privilégier I'utilisation d’un passeport valide a une CNI portant une date de fin de validité dépassée, méme si elle est considérée par les
autorités frangaises comme étant toujours en cours de validité.

Si vous voyagez uniquement avec votre carte nationale d’'identité, vous pourrez télécharger et imprimer une notice multilingue expliquant ces nouvelles regles en allant a 'adresse
suivante : http://media.interieur.gouv.fr/interieur/cni-15ans/document-a-telecharger-islande.pdf

De nouvelles mesures de sécurité sont entrées en vigueur dans les aéroports : les appareils électroniques (smartphones, tablettes, portables...) doivent étre chargés et en état de
fonctionnement pour tous les vols allant ou passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents de contréle doivent pouvoir les allumer. Par précaution, ayez votre chargeur a portée de
main. Si votre appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant susceptible d’étre étendue a d’autres aéroports, nous vous conseillons de charger vos appareils
électroniques avant le vol quelle que soit votre destination.

Visa
Pas de visa requis pour les ressortissants frangais, belges ou suisses. Pour les autres nationalités, nous sommes a votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Vaccins Conseillés
Comme toujours et partout, il est important d’étre protégé contre diphtérie, tétanos, coqueluche (dont la réapparition chez les adultes, méme en France, justifie la vaccination pour tout
voyage), poliomyélite, hépatites A et B.

Autres risques
Si, comme dans tous les pays d'Europe, le voyageur n'est pas exposé aux risques sanitaires « exotiques », les risques comportementaux ou environnementaux peuvent étre les mémes

qu'ailleurs.

Informations pratiques
Les infrastructures sanitaires sont, bien sar, satisfaisantes partout, mais le colt des soins dans certaines structures privées réclame que l'on vérifie toutes les clauses du contrat

d'assurance-assistance souscrit avant le départ.

Pays et climat

Climat et Informations régionales
Changeant et températures trés confortables en cette période

Tourisme responsable

Protection des sites
L'équilibre écologique des régions que vous allez traverser est trés précaire. L'lslande est située dans une zone pré-arctique. Les étés sont courts et frais ; la végétation est donc tres

fragile et se développe lentement. Evitez de marcher dessus quand cela est possible, notamment sur certaines espéces de mousses trés fragiles (philonotis). Quand des sentiers



existent, empruntez-les.

Nous ramenons tous les déchets avec nous pour en disposer dans des lieux prévus a cet effet. Ainsi, méme si vous constatez que certains sites sont déja pollués de détritus, pensez
toujours a ramasser vos papiers, mouchoirs, mégots, etc. Les déchets organiques (trognons de pomme, pelures d'orange, etc.) ne se décomposent que trés lentement en Islande
(absence de bactéries), il faut donc les mettre a la poubelle.

Par ailleurs, il est interdit de cueillir des fleurs et de ramasser des pierres dans les réserves naturelles, parcs nationaux et autres endroits protégés du pays. Mais I'lslande reste 'un des
rares endroits sur cette planéte ou la nature est encore préservée. Selon nous, toute I'lle mériterait le statut de réserve naturelle ou de parc national. Nous vous demandons d’étendre ces
restrictions a 'ensemble des sites que vous allez traverser.

Assurez-vous de bien sensibiliser vos enfants a ce sujet et dans le doute, demandez conseil a votre guide.

Bibliographie



