
Sur les traces d'un héros polaire

Profitez du grand air et découvrez l'une des plus grandes personnalités de l'histoire polaire
lors de cette excursion vous menant d'Hammerfest jusqu'à proximité du Mont Salen.

Enrichissez vos connaissances sur l'explorateur polaire, Adolf Lindstrøm, et les expéditions

auxquelles il a participé.


Devenez vous-même un explorateur polaire et participez à une mini-expédition jusqu'au

sommet du Mont Salen.


Aidez à planter un drapeau au sommet de la montagne.

Goûtez certains des plats favoris de Lindstrøm.

8H Sur les traces d'un héros polaire

Saisons Hiver
Durée 1h45
Nb max de participants 20

Direction
Niveau d'e�ort
Nb min de passagers
Code de réservation

De Kirkenes à Bergen
Niveau 4 : E�ort élevé
6
HR-HFT8H À partir de 129€ TTC



https://www.hurtigruten.fr/
tel:+33182883840


Adolf Henrik Lindstrøm était un cuisinier et explorateur d'Hammerfest qui participait à toutes les 
expéditions qui ont donné à la Norvège son statut d'importante nation polaire. Lindstrøm s'est joint à 
Nansen, Amundsen et Sverdrup sur leurs expéditions à la fois au pôle Nord et au pôle Sud. Il a navigué 
à travers le Passage du Nord-Ouest et autour du continent américain. Aucun norvégien n'avait plus 
d'expérience que lui des régions arctiques et antarctiques. Apprenez encore davantage sur cette 
légende polaire remarquable durant l'excursion qui débutera par un trajet en autocar du quai jusqu’à 
Hammerfest à « Framheim », une grande tente confortable avec une cheminée appelée ainsi en 
référence au camp d'expédition d'Amundsen au pôle Sud, et installée à proximité du mont Salen.

Après avoir enfilé des vêtements chauds, vous partirez à pied pour votre propre expédition
jusqu'au sommet de la montagne où vous ressentirez vraiment les sensations procurées par la vie en 
plein air dans l'Arctique. Nous planterons un drapeau norvégien au sommet avant de retourner au 
« Framheim » pour goûter les recettes favorites de Lindstrøm.

Informations pratiques 

Port de débarquement : Hammerfest
Port d'embarquement : Hammerfest
Sens de navigation : Du nord au sud 
Horaires approximatifs d'arrivée et de départ: 10:55 - 12:40 
Validité : 08.11 - 22.03. L'excursion n'est pas réalisable les 24, 25 et 31 décembre, et le 1er janvier.
Transport : Autocar
Repas durant l’excursion : Les plats favoris de Lindstrøm dont notamment le « steak à la Lindstrøm »
et des gâteaux chauds.
Équipement : Chaussures de randonnée, et vêtements chauds et coupe-vent. Vêtements spéciaux,
bâtons de marche et crampons seront fournis.
À savoir : Cette mini-expédition s’e�ectuera sur un terrain en montée, mais pas raide. Les
participants devront être en bonne condition physique. 
Limite d'âge: 16 ans accompagné d’un parent




