CROISIERE BOREALE, DES FJORDS A L'ARCTIQUE

Croisiére Boréale, des Fjords a I'Arctique

13 jours | Difficulté physique (@) Code: CROISBOR0321

Infos techniques
-........... Activités : Observation aurores boréales, Multi-activités, Photographie
Itinérance : Croisére —; =

Wiy AN

Observation aurores boréales Norvége : les points forts de votre voyage

« Croisiére le long du plus beau littoral au monde

« Croisiére en pension compléte avec une trés bonne restauration a bord

« Confort des navires de la flotte de I'Express Cotier

o Excursions incluses : Bergen, celesund, Trondheim, Tromsg et le Cap Nord
o Guide-accompagnateur francophone spécialiste de ces destinations

Votre voyage en Norvége (Laponie norvégienne) :

Découvrez la beauté et le charme hivernal du littoral norvégien tout en profitant du confort des navires de la flotte de I'Express Cotier. Au rythme de 34 escales, vous sillonnerez la cote
norvégienne, du sud du pays, a la frontiére russe en passant par les iles Lofoten et le Cap Nord. Vous vivrez une aventure norvégienne authentique qui est considéré comme « I'un des
plus beaux voyages par la mer ». Au cours de la navigation, vous aurez peut-étre la chance d'observer des aurores boréales.

Périodes de départ et tarifs

ADULTE  SUPP. CAB FRAIS DI'E‘PART ASSURE INSCRIPTION
PRIX TTC CAB INDIV EXT. DOSSIER A PARTIR DE OPTION

03/02/22 15/02/22 4190€ +1150€ Nous consulter 18€ 20 pers. m

Supplément Assurance et vols votre ville-Paris Aller/Retour

DU AU

ASSURANCE MONTPELLIER /PARIS LYON/PARIS MARSEILLE/PARIS NANTES/PARIS AUTRE
7,5 % du total 200€* 200€* 250€* 180 € * Nous consulter

(*) Prix indicatif, nous consulter
L'ASSURANCE EST A PAYER LE JOUR DE LA RESERVATION

Ces tarifs sont valables pour des départs de Paris. Des départs d'autres villes sont possibles, n'hésitez pas a nous en faire la demande.

Les prix indiqués ne sont valables que pour certaines classes de réservation sur les compagnies aériennes qui desservent cette destination. lls sont donc susceptibles d'étre modifiés en cas
d'indisponibilité de places dans ces classes au moment de la réservation.

Le prix comprend :

» Les vols Paris / Bergen (direct ou avec escale) a I'aller et Kirkenes / Paris (via Oslo) au retour sur vols réguliers Air France-KLM et Norwegian
» Les taxes aériennes et de sécurité au 01/03/2020 : 54 € de Paris

» Le transport en autocar local

» La croisiére de Bergen a Kirkenes avec logement a bord en cabine double intérieure (catégorie 1) ou extérieure standard (catégorie O ou N) en pension
compléte

» 1 nuit a Bergen au Scandic Neptun Hotel ou similaire, diner et petit-déjeuner inclus

* Les entrées, visites guidées et visites de sites prévues au programme

» Les services d'un guide-accompagnateur francophone durant tout le voyage

» Les taxes de promotion touristique et services hoteliers en vigueur au 01/03/2020

« Les transferts et la visite panoramique de Bergen le jour 12

» La nuit a Bergen au Clarion Admiral Hotel ou similaire, diner et petit-déjeuner inclus

Le prix ne comprend pas :

» Les vols province / Paris et Paris / Province
« La garantie annulation/bagages et I'assurance assistance rapatriement
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» Lachambre / cabine individuelle : nous consulter

» Les boissons

* Les entrées payantes des musées et monuments non prévus au programme

« Les excursions/activités facultatives proposées a bord du navire (encadrement anglophone - rarement francophone)
* Les pourboires.

Programme

Jour 1 - Paris - Bergen

Le début d'une aventure
Envol vers Bergen via Copenhague ou Oslo. Transfert au Terminal Hurtigruten puis embarquement & bord du navire.

Aprés I'embarquement, nous vous inviterons a déguster notre savoureux diner buffet confectionné a partir des meilleurs ingrédients de la cote. Vous naviguerez au nord de Bergen et en
longeant le Hjeltefjord. Ainsi, vous effectuerez le méme trajet que jadis les Vikings naviguant vers les fles Shetland et au-dela. Vous mettrez le cap vers le Grand Nord. Vous pourrez
passer la fin de la soirée a vous détendre en observant les paysages depuis le pont ou le salon panoramique.

Depuis avril 2018, neuf de nos navires le long de la céte norvégienne disposent d’équipes d'expedition a bord. En tant que passagers, vous pouvez partir en randonnée avec les équipes

d'expédition grace a nos Pass randonnées.

o Type d'hébergement : en hotel ****

Jour 2 - Florg - Molde

DESCRIPTION
Chefs-d’ceuvre architecturaux et naturels
Dés le matin, admirez la vue spectaculaire sur le Nordfjord avant de prendre un délicieux petit-déjeuner. Nous passerons ensuite le cap Ouest et nous approcherons d’Alesund.

Ville de I’Art nouveau
Alesund est réputée pour sa superbe architecture Art nouveau et son célébre aquarium Atlanterhavsparken. Notre excursion & 'aquarium comprend la découverte de pingouins, avant de
nous rendre sur le mont Aksla voisin pour admirer la vue.

Des montagnes et des roses
Molde est surnommée la « cité des roses » en raison de ses jardins municipaux fleuris. Cette charmante ville cétiére est entourée de pas moins de 222 sommets que 'on apercoit au-
dela du fjord et que I'on appelle le « panorama de Molde ».

« Type d'hébergement : en cabine bateau selon votre choix

HORAIRES DES ESCALES
e Florg: 3n30 — 3h40

o Malgy: 5h40 — 5h50

e Torvik: 8h30 — 8h40

o Alesund: 9h45 — 13h30

« Molde: 16h15 — 19h00

EXCURSIONS OPTIONNELLES

2D L'aquarium de I'Atlantique et le Mont Aksla

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partirde 109 € TTC
code: HR-AES2D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo
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2C Découverte de I'Art Nouveau

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partir de 109 € TTC
code: HR-AES2C

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

2L Molde - Le Musée de Romsdal

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partirde 111 € TTC
code: HR-MOL2L

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 3
Kristiansund - Rervik

DESCRIPTION
Histoire et charme

La charmante ville de Trondheim est aussi riche en histoire qu’en culture.

Magique, médiévale et moderne
Fondée par le roi viking Olaf Tryggvason en 997, Trondheim affiche aujourd’hui un mélange unique d’ancien et de moderne. Participez a notre excursion optionnelle dans la majestueuse

cathédrale Nidaros, la seule cathédrale gothique de Norvege et le tombeau de Saint-Olaf (Tryggvason). Admirez les sublimes ceuvres, les détails architecturaux et les statues médiévales

de la cathédrale.

Des excursions pour tous les goits
De septembre & mai, montez dans un wagon pour découvrir la ligne de tramway la plus septentrionale au monde. Vous pourrez méme explorer Trondheim en kayak sur la riviere

Nidelven ou parcourir la ville a vélo. Montez a bord du seul ascenseur a vélos au monde, non loin du pittoresque quartier Bakklandet d’avril a septembre. Vous pourrez retrouver les

guides Hurtigruten pour partir en randonnée et découvrir plus encore.

De retour a bord
L'aprés-midi, le navire se dirigera vers le nord-ouest et passera devant le phare de Kjeungskjeer, des flots et récifs rocheux. Nous emprunterons I'étroit canal de Stokksund, puis nous

nous rendrons dans la charmante localité de Rervik.

Avec Capella, nous pourrons vous emmener dans d'autres zones de péche profonde!
« Type d'hébergement : en cabine de votre choix

HORAIRES DES ESCALES

o Kristiansund: 2h15 — 2h30

e Trondheim: 10h00 — 13h15

o Rorvik: 22h15 — 22h30

EXCURSIONS OPTIONNELLES

3B Trondheim et la Cathédrale Nidaros

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partirde 109 € TTC
code: HR-TRD3B

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

3D Promenade guidée a Trondheim

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 109 € TTC
code: HR-TRD3D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo
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3l Le tramway le plus septentrional du monde et saut a ski

Durée: 2h30

Prix par pers.: A partir de 135 € TTC
code: HR-TRD3I

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

3G Sortie en kayak sur la riviére Nidelven

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partirde 139 € TTC
code: HR-TRD3G

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 4
Brgnngysund - Svolvae

DESCRIPTION
Bienvenue dans I’Arctique !
Nous traverserons le Cercle Arctique, ce qui devrait vous permettre de voir les Aurores Boréales en hiver et le Soleil de Minuit en été. Nous célébrerons ce moment en organisant une

cérémonie de passage du Cercle Arctique sur le pont.

Forces de la nature
C’est a Drnes que se trouve le deuxieme plus grand glacier de Norvége, le Svartisen. En été, participez & une excursion au centre touristique de Svartisen pour admirer ce monde de

glace énigmatique et visiter un élevage d’élans.

Nous longerons ensuite la superbe cote du Helgeland jusqu’a Bodg, ou vous pourrez assister au Saltstraumen, le maelstrom le plus puissant au monde, a bord d’un bateau d’exploration.

Les majestueuses Lofoten
L'aprés-midi, la paroi rocheuse des Lofoten apparaitra a I'horizon, dévoilant ses majestueuses falaises de granite atteignant 1 000 métres de haut et leurs plages de sable blanc.

A la rencontre des Vikings
A Stamsund, visitez le musée Viking, qui commence par la visite de la maison du chef pour un véritable festin viking.

Expérience biologique
Entre Stamsund et Svolveer, vous découvrirez le quotidien d’une ferme biologique produisant des fromages et des plantes, ou bien vous visiterez la seule brasserie artisanale des Lofoten

a Svolveer.

A la recherche des Aurores Boréales
En hiver, nous passerons le Cercle Arctique, tenterons activement de voir des Aurores Boréales, et nous diffuserons un spectacle multimédia intitulé La lumiére magique des Aurores

Boréales.

Nous emprunterons I'étroit Raftsund et nous arréterons a I'embouchure du Trollfjord, offrant un spectacle naturel a ne pas rater.
« Type d'hébergement : en cabine de votre choix

HORAIRES DES ESCALES

e Brenngysund: 1h45 — 1h55

o Sandnessjgen: 4h35 — 4h45

¢ Nesna: 5h55 — 6h05

o @rnes: 9h45 — 9h55

e Bodg: 12h40 — 15h00

e Stamsund: 19h00 — 19h30

« Svolvaer: 21h00 — 22h00

4B Balade cétiere arctique

Durée: 2h15

Prix par pers.: A partirde 119 € TTC
code: HR-BOO4B

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

4C Découvrez Bodg et le Saltstraumen

Durée: 2h10
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i Prix par pers.: A partir de 119 € TTC
code: HR-BOO4C
Voir le Détail: Cliquez sur la photo

4E A la rencontre des Vikings

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 185 € TTC
code: HR-STU4E

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

4H La brasserie Lofotpils

Durée: 0h40

Prix par pers.: A partirde 50 € TTC
code: HR-SVJ4H

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 5
Stokmarknes - Skjervey

DESCRIPTION

Sur les pas des héros de I’exploration polaire

Histoire polaire et biére
Nous partirons ensuite pour la capitale des explorations dans I'Arctique, & savoir Troms@ pour une escale un peu plus longue. En hiver, participez a notre Promenade a travers I'histoire
polaire pour en savoir plus sur les explorateurs et les trappeurs de I'Arctique et goltez la biére de la brasserie la plus septentrionale au monde.

Au-dela de votre imagination

En hiver et au printemps, vous pourrez conclure votre séjour a Tromsg par un tour palpitant en traineau tiré par des huskies a travers les étendues glacées magnifiques sur les plateaux
enneigés. Dans la nuit polaire, la seule lumiere que vous trouverez sera celle de vos lampes frontales, du ciel étoilé et, si nous avons suffisamment de chance, des Aurores Boréales.
Vous pourriez également participer & une balade a ski de fond ou en raquettes, ou encore pécher dans les eaux profondes d'un fiord de I'Arctique. Toute I'année, vous pourrez retrouver
les guides Hurtigruten pour des randonnées a la découverte de la région de Tromsg.

Partez a la rencontre de la faune marine

Envie de profiter de la sérénité de la mer ? Faites une sortie en kayak I'été sur le littoral de Tromsg pour vous rapprocher de la faune marine.
Tromsg sera le point de départ de la recherche des Aurores Boréales de septembre a mars.

o Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

o Stokmarknes: 1h00 — 1h15

o Sortland: 2h45 — 3h00

« Risgyhamn: 4h15 — 4h30

e Harstad: 6h45 — 7h45

e Finnsnes: 11h00 — 11h30

e Tromsg: 14h15 — 18h30

o Skjervgy 22h30 — 22h45

EXCURSIONS OPTIONNELLES

5A Tromsg, capitale de I'Arctique

Durée: 3h30

Prix par pers.: A partirde 175 € TTC
code: HR-TOS5A

Voir le Détail: Cliquez sur la photo
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5B Traineau a chiens

Durée: 3h30

Prix par pers.: A partir de 309 € TTC
code: HR-TOS5B

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

5D Promenade a travers I'histoire polaire

Durée: 2h30

Prix par pers.: A partir de 109 € TTC
code: HR-TOS5D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

5M Balade a ski de fond

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 169 € TTC
code: HR-TOS5M

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

5N Sortie en raquettes

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 169 € TTC
code: HR-TOS5N

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 6
Oksfjord - Berlevag

DESCRIPTION
Au bout du monde au Cap Nord
Contemplez les sublimes paysages du Cap Nord, I'un des points les plus septentrionaux du continent européen. En été, vous pourriez apercevoir les troupeaux de rennes et les tentes

des Sami, le peuple autochtone de la région.

Explorez le Cap Nord
Aprés un court arrét 8 Hammerfest, nous arriverons & Haveysund. Faites une excursion en bateau d’exploration pour voir le Cap Nord depuis la mer, visitez le village de pécheurs le plus

septentrional au monde et faites un tour en bus sur le plateau du Cap Nord.
Le navire poursuivra sa route jusqu’a Honningsvag, ou vous pourrez participer & une excursion a Gjesvaerstappan pour observer les millions d’oiseaux qui viennent y nicher.

Cap au Nord
Le navire s’enfoncera encore en territoire sami. Visitez Kjgllefjord, ou vous apprendrez comment vivent les Sami et ot vous découvrirez le joik (ou chant) traditionnel.

Adrénaline et Aurores Boréales
Faites une sortie inoubliable en motoneige a travers les plaines enneigées et tenter d’observer des Aurores Boréales dans le ciel étoilé.

« Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

o @ksfjord: 2h00 — 2h15

e Hammerfest: 5h15 — 6h00

« Havgysund: 8h45 — 9h15

e Honningsvag: 11h15 — 14h45

o Kjellefiord: 17h00 — 17h15

e Mehamn: 19h15 — 19h30

o Berlevag: 22h00 — 22h15

EXCURSIONS OPTIONNELLES

6A Le Cap Nord
Duree: 3h00
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Jour 7
Batsfjord - Kirkenes
et retour

DESCRIPTION
Frontiére russe et retour

Prix par pers.: A partir de 195 € TTC
code: HR-HVG6A
Voir le Détail: Cliquez sur la photo

6F Le Cap Nord Exclusif

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 339 € TTC
code: V-HVG6F

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

6H Visite de villages de pécheurs

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partirde 135 € TTC
code: HR-HVG6H

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

6D Safari a motoneige au coeur de I'Arctique

Durée: 2h15

Prix par pers.: A partir de 375 € TTC
code: HR-KJD6D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Nous arriverons de bon matin & Vadsg puis accosterons a Kirkenes, ou le navire fera demi-tour.

Des noms de rues en russe
La frontiére russe ne se trouve qu’a quelques kilométres de Kirkenes et vous verrez que les panneaux de signalisation sont en norvégien et en cyrillique. On peut visiter la frontiére russe
de différentes maniéres : au cours d’'un tour en bus toute I'année, en bateau de riviére, en canoé&, pendant une randonnée ou un trek en quad en été. Vous pourrez également participer a

une excursion de péche au crabe royal dans la mer de Barents.

Merveilleux hiver

Kirkenes offre de nombreuses activités en hiver, comme le traineau a chiens, les raquettes, la motoneige et la visite d’'un déme de glace dans I'Arctique.

Cap au Sud

Alors que le navire entamera son trajet retour, n’oubliez pas que vous n’avez vu qu’une partie de ce que le littoral norvégien a a offrir. Nous découvrirons de jour les ports que nous avons

apergus de nuit lors de I'aller.

Baignade glacée

Nous accosterons a nouveau a Vardg et vous inviterons a vous baigner dans I'océan Arctique en plein hiver. Nous longerons la péninsule de Varanger jusqu’a Batsfijord et Berlevag, qui a

vu un célébre choeur d’hommes composé de pécheurs de la région se former.

o Type d'hébergement : en cabine de votre choix

HORAIRES DES ESCALES
o Batsfjord: 0h00 — Oh15

e Varde: 3h15 —3h30

e Vadsg: 6h45 — 7h15

o Kirkenes: 9h00 — 12h30
o Varde: 15h45 — 16h45

o Batsfjord: 19h45 — 20h15
o Berlevag: 21h45 — 22h00

EXCURSIONS OPTIONNELLES
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7A La frontiére russe

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partirde 135 € TTC
code: HR-KKN7A

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

7C Safari a motoneige

Durée: 2h30

Prix par pers.: A partir de 239 € TTC
code: HR-KKN7C

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

7D Hétel de glace

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partirde 135 € TTC
code: HR-KKN7D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

7F Traineau A Chiens

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 259 € TTC
# code: HR-KKN7F

7 Voir le Détail: Cliquez sur la photo

7J Excursion exclusive de traineau a chiens

. r— Durée: 3h00
L o — Prix par pers.: A partir de 429 € TTC
code: V-KKN7J
Voir le Détail: Cliquez sur la photo

7H Excursion crabe royal

Durée: 3h00

Prix par pers.: A partir de 205 € TTC
code: HR-KKN7H

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 8
Mehamn - Tromsg

DESCRIPTION
Un paysage arctique incomparable
Nous accosterons @ Mehamn aux alentours de minuit et vous pourrez participer & une sortie en motoneige a la recherche des aurores boréales.

Petit-déjeuner au Cap Nord
Nous nous rendrons & nouveau a Honningsvag, ou vous pourrez participer & une excursion pour prendre le petit-déjeuner au Cap Nord. Le navire poursuivra sa route jusqu’'a
Hammerfest, ou se dresse la colonne du Méridien inscrite @ 'TUNESCO. Vous pourrez participer a une mini-expédition en montagne pour découvrir le héros local Adolf Lindstrem.

L’éblouissant Lyngenfjord
Nous progresserons vers le Sud jusqu'a I'Gksfjord et ferons un petit arrét dans I'ancien port de négoce de Skjervay. Au printemps, nous naviguerons dans le superbe Lyngenfjord,

entouré par les sommets escarpés des Alpes de Lyngen.

Aventures de minuit
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Nous accosterons a Tromsg, juste a temps pour assister a un concert de minuit dans la cathédrale arctique. Vous aurez également 'occasion d’explorer Tromsg en bateau sous le Soleil
de Minuit en été. Vous pourriez faire une halte a I'Glhallen, un pub traditionnel, pour y prendre une biére en bonne compagnie.

« Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

e Mehamn: 0h45 — 1h00

Kijollefjord: 2h45 — 3h00

Honningsvag: 5h30 — 5h45

Haveysund: 7h45 — 8h00

Hammerfes:t 10h45 — 12h45

o @ksfjord: 15h30 — 15h45

o Skjervay: 19h15 — 19h45

e Tromsg: 23h45 — 1h30

EXCURSIONS OPTIONNELLES

8B La ville la plus septentrionale du monde

Durée: 1h45

Prix par pers.: A partirde 99 € TTC
code: HR-HFT8B

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

8F Motoneige dans la nuit polaire

Durée: 2h15

Prix par pers.: A partir de 439 € TTC
code: HR-MEH8F

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

8A Petit-déjeuner au Cap Nord

Durée: 6h00

Prix par pers.: A partir de 235 € TTC
code: HR-HVG8A

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

8H Sur les traces d'un héros polaire

Durée: 1h45

Prix par pers.: A partir de 129 € TTC
code: HR-HFT8H

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

8C Concert de minuit dans la Cathédrale Arctique

Durée: 1h15

Prix par pers.: A partirde 99 € TTC
code: HR-TOS8C

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 9
Tromseg - Stamsund

DESCRIPTION
Les Lofoten, époustouflante nature
Nous arriverons a Harstad, ol vous pourrez participer a I'excursion Les fles Vesteralen.

Un paysage éblouissant
Les archipels des Lofoten et des Vesteralen offrent des paysages parmi les plus somptueux du voyage. Les Lofoten sont réputées pour leurs montagnes escarpées, leurs plages de
sable, leur nature sauvage et leurs pittoresques villages de pécheurs.
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Le berceau de Hurtigruten
Nous ferons un court arrét a Risgyhamn, ou résident 200 ames, pour débarquer des passagers, des marchandises et du courrier, puis nous continuerons jusqu’a Stokmarknes, ou est
née Hurtigruten il y a plus de 125 ans. Vous descendrez a terre pour visiter le musée Hurtigruten. Toujours en descendant vers le sud, nous nous aventurerons dans I'étroit Raftsund au

milieu de sommets atteignant 1 000 métres d’altitude.

Le spectaculaire Trollfjord
Nous atteindrons le spectaculaire Trollfjord, qui ne fait que 2 km de long et 100 m de large, au milieu de majestueuses montagnes. Si nous en avons la possibilité, nous y entrerons pour
contempler les impressionnants paysages qui ont inspiré les contes de fées et les Iégendes des trolls. Un peu plus au nord, vous pourrez vous rapprocher des aigles de mer en bateau.

Au cceur des Lofoten
A Svolveer, vous aurez le choix entre plusieurs excursions, notamment une balade & cheval sur une plage au coucher du soleil, un tour en bateau rapide ou une visite guidée dans un

village de pécheurs. Nous nous rapprocherons ensuite du Stamsund en suivant I'imposante paroi rocheuse des Lofoten.

« Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

e Tromsg: 23h45 — 1h30

o Finnsnes: 4h15 — 4h45

e Harstad: 7h45 — 8h30

* Risgyhamn: 10h45 — 11h00

o Sortland: 12h30 — 13h00

o Stokmarknes: 14h15 — 15h15

« Svolvaer: 18h30 — 20h30

e Stamsund: 22h00 — 22h30

EXCURSIONS OPTIONNELLES

9A Les iles Vesteralen

Durée: 4h15

Prix par pers.: A partirde 139 € TTC
code: HR-HRD9A

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

9D iles Lofoten a cheval

Durée: 3h30

Prix par pers.: A partir de 195 € TTC
code: HR-SVJ9D

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

9F Promenade dans un village de pécheurs

Durée: 1h30

Prix par pers.: A partirde 105 € TTC
code: HR-SVJ9F

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 10
Bodg - Rorvik

DESCRIPTION
Au-dela du Cercle Arctique
Célébrez le passage du Cercle Arctique avec une spécialité de la région : une cuillerée d’huile de foie de morue.

La montagne avec un trou
En longeant la cote du Helgeland, vous apercevrezTorghatten, une étrange montagne avec un trou en son centre. L'ouverture mesure 160 m de long, 35 m de haut et 20 m de large et
s’est formée pendant la glaciation. Si le temps le permet, participez a une randonnée sur la montagne en compagnie de votre équipe d’expédition.

Mythes et Iégendes
Nous passerons aussi devant la chaine des Sept Sceurs dont les sommets peuvent atteindre 1 100 m d’altitude. La Iégende veut que sept magnifiques sceurs trolls aient été surprises
par le lever du soleil et se soient ainsi transformées en pierre, créant ces sept superbes sommets.

Patrimoine de 'UNESCO
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Nous nous arréterons brievement & Nesna, avant de rejoindre Sandnessjgen, ou vous pourrez participer a une excursion optionnelle en été dans les iles de Vega inscrites au Patrimoine
mondial de TUNESCO.

Une localité cotiére pittoresque
Brenngysund est une charmante localité aux rues et au port de plaisance pittoresques. Vous pourrez participer a une excursion pour découvrir le centre de I'aquaculture norvégienne de

maniére instructive et golter du saumon frais d'avril a octobre.

« Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

e Bodg: 2h30 — 3h45

e @rnes: 6h40 — 6h50

+ Nesna: 10h25 — 10h35

e Sandnessjgen: 11h45 — 12h15

e Brenngysund: 15h00 — 17h30

e Rorvik: 21h00 — 21h30

EXCURSIONS OPTIONNELLES

10C Découverte du saumon

Durée: 1h15

Prix par pers.: A partir de 125 € TTC
code: HR-BNN10C

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 11
Trondheim - Alesund

DESCRIPTION
Une riche histoire et une culture vivante
Nous nous rendrons a nouveau a Trondheim pour en savoir plus sur son histoire haute en couleur. Participez a notre excursion Trondheim et la cathédrale Nidaros pour en savoir plus.

Péche, tourisme et excursions
Kristiansund, ville s’étendant sur quatre fles, sera notre prochaine étape, pour son port en activité depuis I'’Age de pierre. Aprés des siécles d’exportation, la ville est aujourd’hui la «

capitale norvégienne de la morue séchée ».

Participez a une excursion sur la célébre route Atlantique, I'une des routes les plus touristiques au monde. L'excursion a la mine de marbre de Bergtatt est elle aussi intéressante, vous
emmenant au coeur d’'une montagne, sur un lac souterrain illuminé, avant de savourer un repas dans I'immense hall de la mine.

Les Alpes norvégiennes
Les passagers ayant choisi de rester a bord a Kristiansund feront une traversée en pleine mer jusqu’a Molde, surnommée la « cité des roses ». Les sommets escarpés des Alpes de

Romsdal commenceront & se dessiner a I'horizon.

« Type d'hébergement : en cabine de votre choix
HORAIRES DES ESCALES

e Trondheim: 6h30 — 9h45

o Kristiansund: 16h30 — 17h00

e Molde: 21h00 — 21h30

» Alesund: 0h30 — 1h00

EXCURSIONS OPTIONNELLES

11A Trondheim et la Cathédrale Nidaros

Durée: 2h00

Prix par pers.: A partir de 109 € TTC
code: HR-TRD11A

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

11B Les pieces cachées de la cathédrale Nidaros

Durée: 2h00
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Prix par pers.: A partir de 215 € TTC
code: V-TRD11B
Voir le Détail: Cliquez sur la photo

11E Découverte de la céte et de la grotte de Bergtatt

Durée: 4h30

Prix par pers.: A partir de 169 € TTC
code: HR-KSU11E

Voir le Détail: Cliquez sur la photo

Jour 12
Alesund - Bergen

DESCRIPTION

Un adieu aux fjords

Notre navire s'arrétera de nuit & Alesund, Torvik et Malgy et nous approcherons de notre destination finale. Mais, avant d’accoster a Bergen, il nous reste des paysages merveilleux a
découvrir.

Glaciers et prairies verdoyantes
Nous traverserons le superbe Nordfjord au pied du glacier de Jostedal. Cette région cétiére accidentée est parsemée de fermes et de vergers, striée par les bras du glacier qui forment

des lacs étincelants. Nous arriverons a Florg dans la matinée.

Retour a Bergen
Nous naviguerons a 'embouchure du majestueux Sognefjord et pourrons admirer la sublime vue sur le littoral et ses fles avant de débarquer a Bergen.

Vous devriez repartir avec de merveilleux souvenirs de la nature, de la faune et d’une culture fascinante.

o Type d'hébergement : en Hotel ***

HORAIRES DES ESCALES
¢ Alesund: 0h30 — 1h00

e Torvik: 2h15 — 2h30

e Malgy: 5h15 — 5h45

e Florg: 7h45 — 8h15

e Bergen: 14h30

Jour 13 _ |
Bergen = Pal‘is : ‘ s .- n“iF s

HORAIRES
Détails vols a venir

DESCRIPTION
Transfert a I'aéroport puis envol vers Paris via Copenhague ou Oslo.

Important itinéraire
Attention : itinéraire, distances et temps de marche sont donnés a titre indicatif et modifiables en fonction de I'état des routes, des conditions météorologiques et du rythme du groupe.

Détail du voyage

Niveau physique
1 a 4 heures maximum de marche maximum. Faible dénivelé. Aucun entrainement spécifique requis.
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> Cliquez sur I'activité principale de votre voyage pour en connaitre le niveau de difficulté :

L'esprit du voyage
Vivre une aventure panoramique dans un confort maximum

Nombre de jours d'activités
10 jours d'activités en fonction des excursions que vous aurez choisies

Voyager avec vos enfants
Comment prendre du plaisir en croisiere ? Nos accompagnateurs animent les sorties culturelles et seront la pour s'occuper du groupe et vous apporter tout le confort dont vous avez

besoin.

Nombre de participants
20 participants

Caractéristiques du circuit
TRANSPORT EN BATEAU DE CROISIEREEN.

Hébergement
En cabine selon votre choix et en Hétel ** ou ****

Nourriture
Les repas sont tous fournis du diner J1 au petit dejeuner J13

Encadrement
Accompagnateur francophone, guide anglophone avec option guide francophone. En plus de guider le groupe lors des randonnées et visites,

Transfert et transport des bagages
Pour des questions de logistique (facilité de manutention et d’entreposage dans la soute ou la remorque du véhicule), les valises rigides sont conseillées, maximum 23kg + valise de

cabine de 8kg.

Transports aériens
Vols réguliers par KLM et Norvegian.

Informations pratiques
Les téléphones portables peuvent étre utilisés a bord, bien que leur réception puisse varier. Vérifiez auprés de votre opérateur le codt d’utilisation de votre téléphone de I'étranger..

INTERNET
Tous les bateaux, disposent d’un réseau wifi dans la plupart des espaces publics (moyennant supplément) environ 50 euros pour 11 jours. La bande passante reste néanmoins faible et
la réception intermittente. Elle permet d'utiliser les réseaux sociaux, de consulter ses mails et d'effectuer des recherches simples, mais n'est pas adaptée pour du streaming par exemple.

Toilettes
RAS.

Equipement

Bagages
Aucune recomandation particuliere, sauf de bien étiquetter vos bagages. 1 valise

Vétements
A bord, le style vestimentaire est informel. Bien que certains passagers choisissent de se changer pour le diner, le code vestimentaire est décontracté. Le temps pouvant varier au cours

du voyage, nous recommandons de prévoir des vétements a superposer qui permettent de s’adapter facilement aux changements de températures, de vent et de précipitations. Nous
conseillons aussi un vétement imperméable respirant et coupe-vent. En hiver, bonnet, gants, écharpe et vétements thermiques sont indispensables. Quand le terrain est glissant, des
chaussures robustes et confortables sont nécessaires pour les excursions a terre et un baton de marche peut s’avérer utile. Prévoir des lunettes de soleil, méme en hiver en raison des
reflets de la neige et de la glace.

Equipement
Tout pour les randonées si vous choisissez des excursions

Couchage


https://grand-nord.top/informations/niveaux/niveaux.html

Tout est fourni dans les cabines et hotels

Pharmacie personnelle
« Vos médicaments habituels

« Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence
< Bande adhésive élastique (type Elastoplast, en 6 cm de large)
« Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes

« Double peau (SOS Ampoules de marque Spenco, disponible en magasins de sport, en pharmacie, parapharmacie...)

Trousse de secours
Une trousse de premiers secours fournie par GRAND NORD et adaptée a votre voyage, est placée sous la responsabilité de votre accompagnateur.

Formalités et santé

Formalités spécifiques
Veuillez vous reporter aux formalités détaillées dans la fiche pays du circuit.

Passeport
Carte nationale d'identité ou passeport, valides pour toute la durée du séjour, pour les ressortissants frangais, belges ou suisses. Pour les autres nationalités, nous sommes a votre

disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Si vous voyagez avec vos enfants, sachez que, dorénavant, les mineurs, quel que soit leur age, doivent eux aussi avoir un passeport individuel. La Iégislation frangaise stipule que les
mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul des deux, n'ont pas besoin d'étre en possession d'une autorisation de sortie du territoire. En revanche, ce document est
obligatoire (depuis le 15 janvier 2017) si cette condition d'accompagnement n'est pas remplie. Dans ce dernier cas, I'enfant devra présenter : passeport (ou carte d'identité, selon les
exigences du pays de destination) ; le formulaire d’autorisation de sortie du territoire, signé par I'un des parents titulaires de l'autorité parentale (le formulaire d’autorisation de sortie du
territoire est accessible sur le site www.service-public.fr) ; une photocopie du titre d'identité du parent signataire.

Lorsqu’'un mineur voyage avec l'un de ses parents dont il ne porte pas le nom, il est fortement conseillé soit de pouvoir prouver la filiation (https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/F15392), soit de présenter une autorisation de sortie du territoire (formulaire Cerfa n® 15646*01) diment remplie et signée par I'autre parent avec copie de
sa piece d'identité. Cette autorisation ne dispense pas de I'accomplissement de toute autre formalité spécifique a la destination concernant les mineurs.

Depuis le 1er janvier 2014, les cartes nationales d’identité sécurisées frangaises délivrées a des majeurs entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013 ont automatiquement une durée
de validité étendue de 5 ans, sans modification matérielle du titre. Ainsi, la carte d’'une personne majeure au moment de la délivrance portant comme date de fin de validité le 23 avril
2014 sera en réalité valable jusqu’au 23 avril 2019. De fagon a éviter tout désagrément pendant votre voyage (les autorités islandaises n'ayant pas précisé leur position quant a cette
mesure), il vous est fortement recommandé de privilégier I'utilisation d’'un passeport valide a une CNI portant une date de fin de validité dépassée, méme si elle est considérée par les
autorités frangaises comme étant toujours en cours de validité.

Si vous voyagez uniquement avec votre carte nationale d’'identité, vous pourrez télécharger et imprimer une notice multilingue expliquant ces nouvelles regles en allant a 'adresse
suivante : http://media.interieur.gouv.fr/interieur/cni-15ans/document-a-telecharger-islande.pdf

De nouvelles mesures de sécurité sont entrées en vigueur dans les aéroports : les appareils électroniques (smartphones, tablettes, portables...) doivent étre chargés et en état de
fonctionnement pour tous les vols allant ou passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents de contréle doivent pouvoir les allumer. Par précaution, ayez votre chargeur a portée de
main. Si votre appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant susceptible d’étre étendue a d’autres aéroports, nous vous conseillons de charger vos appareils
électroniques avant le vol quelle que soit votre destination.

Visa
Pas de visa requis pour les ressortissants frangais, belges ou suisses. Pour les autres nationalités, nous sommes a votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Vaccins Conseillés
Comme toujours et partout, il est important d’étre protégé contre diphtérie, tétanos, coqueluche (dont la réapparition chez les adultes, méme en France, justifie la vaccination pour tout

voyage), poliomyélite, hépatites A et B.

Autres risques
Si, comme dans tous les pays d'Europe, le voyageur n'est pas exposé aux risques sanitaires « exotiques », les risques comportementaux ou environnementaux peuvent étre les mémes

qu'ailleurs.

Informations pratiques
Les infrastructures sanitaires sont, bien sar, satisfaisantes partout, mais le colt des soins dans certaines structures privées réclame que l'on vérifie toutes les clauses du contrat

d'assurance-assistance souscrit avant le départ.

Pays et climat

Climat et Informations régionales
Changeant et températures trés froides en hiver et confortables en été

Tourisme responsable



Protection des sites
L'équilibre écologique des régions que vous allez traverser est trés précaire. L'lslande est située dans une zone pré-arctique. Les étés sont courts et frais ; la végétation est donc tres

fragile et se développe lentement. Evitez de marcher dessus quand cela est possible, notamment sur certaines espéces de mousses trés fragiles (philonotis). Quand des sentiers
existent, empruntez-les.

Nous ramenons tous les déchets avec nous pour en disposer dans des lieux prévus a cet effet. Ainsi, méme si vous constatez que certains sites sont déja pollués de détritus, pensez
toujours a ramasser vos papiers, mouchoirs, mégots, etc. Les déchets organiques (trognons de pomme, pelures d'orange, etc.) ne se décomposent que tres lentement en Islande
(absence de bactéries), il faut donc les mettre a la poubelle.

Par ailleurs, il est interdit de cueillir des fleurs et de ramasser des pierres dans les réserves naturelles, parcs nationaux et autres endroits protégés du pays. Mais I'lslande reste I'un des
rares endroits sur cette planéte ou la nature est encore préservée. Selon nous, toute I'lle mériterait le statut de réserve naturelle ou de parc national. Nous vous demandons d’étendre ces
restrictions a I'ensemble des sites que vous allez traverser.

Assurez-vous de bien sensibiliser vos enfants a ce sujet et dans le doute, demandez conseil a votre guide.

Bibliographie



